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Балаларды 

қабылдау 

Күй күмбірі 

«Салтанат» Мәсіғұт 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Демалысты қалай 

өткіздің? Жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» Дина 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық 

шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Жағымды жағдай 

орнату. 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым 

–қатынасы. 

Көліктер туралы 

жеке әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Арман» Байжігіт 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. 

Мамандықтар 

туралы түсініктер 

беріп, әртүрлі маман 

иелерімен 

таныстыру. 

Күй күмбірі 

«Қоңыр қаз» Әшімтай 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Демалысты қалай 

өткіздің? Жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Мереке» Мырза 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

Тәрбиешінің балалармен 

қарым –қатынасы. Жер 

ана, туған жері, 

қоршаған орта туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру,жеке 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

Баланың балабақшаға 

бейімделуіне 

байланысты 

денсаулығын 

Балалар отбасында 

өздерң не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Ата -аналарға үйге 

тапсырмалар. 

«Мамандықтар» 

Суреттер арқылы 

баланың ой қиялын 

дамыту. 

Ата- аналармен 

біргетабиғи 

материялдардан 

жасапуды тапсыру. 



әңгімелесу, кеңес 

беру 

қадағалап отыру. 

Балалардың іс-

әрекеті (ойын, 

танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

ҚР гимнін орындау. 

«Өнегелі тәрбие» 

"Табиғат бұрышы" 

Табиғат 

бұрышындағы 

кезекшілік күнін 

балалар тірі 

объектілер үшін 

жауапкершілік 

сезінетіндей етіп 

ұйымдастыру керек. 

Балалар таңертең 

барлық жұмысты 

жасаса (балықтарға 

қорек беру, гүлдерді 

суару, торды тазарту 

және тағы басқа), 

кейін оларға тіршілік 

иелері мен 

өсімдіктерге назар 

аударудың қажеті 

болмай қалады, 

сондықтан педагог 

балаларға күні бойы 

атқаратын жұмысты 

реттеге көмектескені 

дұрыс: (сөйлеуді 

дамыту, еңбек 

«Өнегелі тәрбие» 

"Күтушіге төсек 

салуға көмек 

көрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өз төсек-

орындарын 

ажыратуды үйрету; 

ересектерге 

қолдарынан келетін 

көмектерін 

көрсетуге 

ынталарын 

тәрбиелеу; 

еңбектенуге 

ұмтылысты, 

тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік 

сезімін тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Кітап 

бұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды қалпына 

келтіру). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға жөндеуді 

қажет ететін 

кітаптарды таңдауды 

және оларды мұқият 

желімдеуді үйрету 

(желім мен қайшыны 

дұрыс пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарға ұқыпты 

қарауға, жұмыс 

істеуге, тәртіп 

сақтауға тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Біздің шкафта тәртіп 

бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға сыртқы 

киімге арналған шкафта 

заттарды бүктеу кезінде 

ұқыптылыққа үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмыс басталар алдында 

балаларға жұмыс 

алжапқышын киюді 

үйрету; ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау: жуу, 

кептіру, сүрту және 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздікті көре білуді 

дамыту; сумен жұмыс 

кезінде ұқыптылықты 

дамыту. Өз еңбегі мен 

басқа адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 



дағдылары) 

Пазл жинау ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдың ұсақ 

моторикасы мен 

қозғалыс 

координациясын 

дамыту, тапсырманы 

жан-жақты қырынан 

көру қабілетін 

жаттықтыру, 

логикаларын дамыту, 

табандылыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(танымдық-

дағдылар) 

 

"Кім көп атайды?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сөздік қорларын 

етістіктермен 

молайту, 

мағынасына сәйкес 

етістіктерді таңдау. 

 (сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

"Қайсысы ең 

ауыр?" логикалық 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

заттардың 

өлшемдері 

жайындағы 

түсініктерін бекіту; 

заттың жеңіл немесе 

ауыр екенін суретке 

қарап білуге 

дағдыландыру; 

ойлау қабілеттерін 

дамыту, 

зияткерлікке 

"Не артық?" 

дамытушылық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

шарттарда берілген 

белгілер бойынша 

жіктеуге 

машықтандыру; ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 (танымдық 

дағдылар) 

"Домино" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланың топтамалар 

жайлы білімдерін 

дамыту, пысықтау; 

сәйкес заттың бейнесін 

тауып дұрыс атауға, 

оның атқаратын 

қызметі жайында бір 

сөйлемді құрастыруға 

дағдыландыру; 

қабылдау, зейін, ойлау 

қабілеттері, ұсақ қол 

моторикасын жетілдіру. 

 (сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағдылар) 

"Не дөңгелек болады?" 

дамытушылық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: ой-

өрістерін, зеректікті, 

қиялдарын дамыту, 

білімдерін бекіту. 

(сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағдылар) 

 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жан-жануар, 

құстың қимылын 

көрсетуді және "стоп-

кадр" белгісі бойынша 

қимылдап жатқан сол 

кейпінде қозғалмай, 

"қатып қалу" қалпын 

көрсете білуге 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын, 

зейінін, ой-қиялын 

дамыту. 

 (сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағдылар) 



тәрбиелеу. 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығу:   Кешені №4 

Мақсаты: Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс жасай отырып, Баланың қимыл- қозғалысын дамыту. Баланы 

салауатты өмір салтына тәрбиелеу. (Дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: өз сыртқы келбетін қадағалап, жолдастарының сыртқы келбетіндегі кемшіліктерді еске салып, 

оларға көмектесуге ниет білдіруді дағдыға айналдыру. Тігісте жыртылған киімді тігу қабілетін жетілдіру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркемсөз) 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетті өткізуге 

дайындық 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс" мезгілінің 

суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, қазақ 

тілі***) 

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға 

барғанда, 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен ақ пейілмен 

Ертемен ақ пейілмен 

"Қайырлы таң!"- 

деймін мен. 

Күндіз де елді 

елеймін: 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін 

«Кеш жарық!»-деп 

кіремін. 

Шеңбер бойына 

Мнемокесте 

бойынша отбасы 

туралы өлеңдер 

жаттау. 

Мақсат-міндеттер: 

зейін, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі***) 

Үстел-үсті ойыны: 

"Керекті киімді 

табыңыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажырата білуге, зейін, 

есте сақтау және 

логикалық ойлауға 

тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі***) 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. "Қыс" 

мезгілінің суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 



тұрып, қимылдар 

жасайды. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі***) 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

                                                                                

Дене тәрбиесі 

"Жаңа доп". 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп 

жүгіруге 

жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; 

бөрененің үстімен тез 

адымдап жүруге 

үйрету. 

 

Музыка 

"Тәуелсіз елім” 

Балалардың 

патриоттық ән 

арқылы туған жерге 

деген мақтаныш 

сезімін 

қалыптастыру; әннің 

сөздік мазмұнын 

эмоционалды 

қабылдай білуге 

үйрету; музыка 

жетекшісімен бірге 

ән айту қабілетін 

жетілдіру; әуендегі 

ырғақтың сипатын 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; ән айтуда 

тыныс алу 

дағдысына үйрету; 

музыка әуенімен 

бірге би 

қимылдарын еркін 

орындауға үйрету; 

музыкадағы 

контрастық 

бөлімдерді ажырата 

білуге үйрету; 

Дене тәрбиесі 

"Допты дәлдеп 

лақтыр". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда бір-бірінен 

1,5–2 метр 

арақашықтықта 

отырып, аяқты алшақ 

ұстаған қалпында 

допты домалату, 

допты екі қолымен 

көкірек тұсынан кері, 

екі қолмен жоғары, 

бастан асыра, 

жоғарыға, еденге 

қарай төмен лақтыру, 

допты қағып алу 

машықтарын 

қалыптастыру; 

көлденең нысанаға, 

алысқа, тура нысанға 

лақтыруға үйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

"Тез адымдап 

жүреміз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда бір-бірінен 

1,5–2 метр 

арақашықтықта 

отырып, аяқты алшақ 

ұстаған қалпында 

допты домалату, допты 

екі қолымен көкірек 

тұсынан кері, екі 

қолмен жоғары, бастан 

асыра, жоғарыға, 

еденге қарай төмен 

лақтыру, допты қағып 

алу машықтарын 

дамыту; көлденең 

нысанаға, алысқа, тура 

нысанға лақтыру 

іскерліктерін жетілдіру. 

 

Қазақ тілі 

"Отбасы мүшелері". 

Мақсаты:  Балаларға 

отбасы мүшелері туралы 

түсінік беру. Отбасындағы 

өзара сыйластық қарым - 

қатынас дағдыларын 

дамыту. Үлкенге ізет 

көрсетіп, кішіге қамқор 

бола білуге, 

адамгершілікке тәрбиелеу. 

 

 

 



                                                                                

Музыка 

"Қыс бояулары". 

Балалардың қыс 

туралы әннің 

сипатын түсініп, 

ажырата білу 

қабілетін дамыту; 

қыс мезгілінің 

ерекшелігін 

музыкадағы 

контрастық бөлімдер 

арқылы ажырата білу 

қабілетІн 

қалыптастыру; 

қоңырау аспабында 

шығарма мазмұнына 

сай ойнай білу 

дағдысын жетілдіруді 

пысықтау. 

 

Дене тәрбиесі 

"Төрт тағандап 

еңбектеу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды сапта 

бірінің артынан бірі 

арақашықтықты 

сақтап, дене қалпын 

тексеріп, қатарға 

тұрғызуға үйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

"Сапты бұзбай 

еңбектейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көлбеу 

тақтаймен (ені 2 см, 

биіктігі 30-35 см) 

жоғары және төмен 

жүгіруге; орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50 метрге 

жүгіруге үйрету. 

 

 

Дене тәрбиесі 

"Озаттар 

эстафеталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қатарға 

үшеуден тұрып, сапты 

қайтадан құруға үйрету. 

 

Қазақ тілі 

«Айналамдағы жандар 

мен заттар» 

Мақсаты: 

отбасы мүшелерін 

ажыратып, сөз тіркестерін 

дұрыс қолданып, 

байланыстырып сөйлейді.  

Заттардың адам өміріндегі 

маңызын түсіндіру 

арқылы оларды 

топтастыра білу 

дағдыларын арттыру. 

Музыка 

"Қысты сағындық". 

Балалардың басқа ұлт 

өкілдерінің әніне деген 

қызығушылығын арттыру; 

әннің мазмұнын әуен 

арқылы эмоционалды 

қабылдай білуге үйрету; 

музыкалық жетекшімен 

бірге ән айту қабілетін 

жетілдіру; әннің ырғақты 

әуенін сезіне білу 

қабілетін дамыту; тыныс 

алу жаттығуларын 

орындау кезінде дұрыс 

тыныс алу дағдысына 



үйрету; музыкадағы 

контрастық бөлімдерді 

ажырата білуге үйрету; 

қыс қызығы туралы ұғым 

беру. Балалардың орыс 

әуеніндегі әннің сипатын 

түсініп, ажырату қабілетін 

дамыту; әннің әуендік 

мазмұнын тыңдай 

отырып, эмоционалды 

қабылдай білуге үйрету;  

 

 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

 

Серуен Картотека №2 Картотека №5 Картотека №6 Картотека №8 Картотека №9 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: өз сыртқы келбетін қадағалап, жолдастарының сыртқы келбетіндегі кемшіліктерді еске салып, 

оларға көмектесуге ниет білдіруді дағдыға айналдыру. Тігісте жыртылған киімді тігу қабілетін жетілдіру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркемсөз) 



Күндізгі ұйқы Релаксацияға арналған жаттығу: "Менің көзім". 

Мақсат-міндеттері. Тыныш ұйқыға қолайлы жағдай жасау. 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Балаларды сипап ояту. 

Шашты тарау дененің сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: қолдар шынтаққа дейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтың алдын алуға арналған 

жаттығулар, денені тік ұстауға тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол балалардың аяқтарын керемет уқалайды, аяқтың бұлшықеттері мен байламды аппаратын 

нығайтады, денені тұтастай қорғайды. 

Көркем сөз 

Түскі ұйқы уақыты, 

Төсегіме жатамын. 

Ақ көрпемді жамылып 

Тәтті ұйқыға батамын. 

(дене тәрбиесі**) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: өз сыртқы келбетін қадағалап, жолдастарының сыртқы келбетіндегі кемшіліктерді еске салып, 

оларға көмектесуге ниет білдіруді дағдыға айналдыру. Тігісте жыртылған киімді тігу қабілетін жетілдіру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркемсөз) 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

«Ақпараттық 

логика» 

(Компьютерлік 

сауаттылыққа 

үйрету) 

 

Сурет салудан 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Әжемнің құрақ 

көрпесі. Шаршы мен 

тіктөртбұрыш" 

Мақсат-міндеттер: 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Көк тудың 

желбірегені". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды еліміздің 

тәуелсіздігі туралы 

Дидактикалық ойын. 

"Көңілді 

қыстырғыштар". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстырғыштар арқылы 

саусақ моторикасын 

дамыту, 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Қазақстан қалалары" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды Қазақстанның 

картасымен таныстыра 



кітап қарау және 

басқалары) 

ойын-жаттығу 

"Әдемі көйлек киген 

Дана". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды мерекелі 

киімді киген 

Дананың бейнесін 

салуға үйрету; сурет 

салуда қарапайым 

дене пропорциясын, 

көздері мен ауызы 

сияқты ұсақ 

бөлшектерді салу.  

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Сұлулық салоны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың сұлулық 

салонында жұмыс 

атқаратын мамандар 

(шаштаразшы, 

мастер маникюр, 

педикюр шебері, бет 

әрлеуші) жайлы 

түсініктерін бекіту; 

жағымды қарым-

қатынас орнатуға, 

әдептілікке, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

 (қоршаған ортамен 

балалардың 

геометриялық 

пішіндер, 

тіктөртбұрыш пен 

шаршының 

қасиеттері, 

жөніндегі білімдерін 

тиянақтау. 

 

Жапсырудан ойын-

жаттығу 

"Тостағанды 

әшекейлейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қағазды 

бұру арқылы, 

бұрыштарын кесіп 

алып, тостаған 

қимаүлгісін 

қағаздың тең 

ортасына, көлденең 

орналастырып 

жапсыруды, 

тостағанның тең 

ортасына сол жақтан 

оңға қарай "қошқар 

мүйіз" оюларын 

жапсыруды үйрету. 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

өлеңмен таныстыра 

отырып, жатқа айтуға 

үйрету. 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

ойын барысында 

балалар мен бірге 

театрдың орны, адам 

өміріне қандай 

пайдасы бар екенін 

анықтау; әртіс, 

режиссер, оператор, 

жарық беруші, 

гардеробшы, 

капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқты мамандар 

туралы білімдерін 

бекіту; ағымды 

қарым-қатынас 

орнату; мәдениет 

орындарындағы 

тәртіп ережелерін 

пысықтау; сөйлеу 

мәнерін дамыту; 

достыққа тәрбиелеу. 

 

шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ұсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен 

дұрысын таңдау. 

Мектеп жасына дейінгі 

баланың сөздігін 

кеңейтуге және 

белсендіруге, сондай-ақ 

есте сақтау мен 

ойлауды дамытуға 

ықпал ету. 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Қазақстан картасы 

бойынша әңгімелесу. 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті: [-с], -з] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндеттер: 

Отанын сүю және басқа 

тақырыптарға қатысты 

[С], [З] дыбыстары бар 

сөздер мен фразаларды 

нақтылы айта білуге 

жаттықтыру, осы 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

орындата отырып, 

сөздер құрамында, атап 

айтқанда, басында 

отырып, еліміздің 

қалаларын жатқа білуге 

үйрету. 

 

Сюжеттті-рөлдік ойын: 

"Ұшақпен саяхат" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әуе көліктері, 

ұшақ оның қолданысы, 

ұшаққа қызмет көрсету 

әдістері жайлы білімін 

кеңейту.  

 (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 



танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың отбасы 

мүшелері туралы 

түсініктерін бекіту; 

отбасы мүшелерінің 

жанұядағы рөлін 

пысықтау; үлкенге 

деген құрмет 

сезімдерін, 

жақынына деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

құлақпен қабылдауп, 

атауға үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Мұхитарал 

(океанариум)". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

мұхитаралдағы 

балықтар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аманат 

Доптарды домалатып 

қашықтыққа 

лақтырту 

 

 

Дінмұхамед 

Жеке гигиенаны 

сақтауға үйрету 

Айя 

Дауысты дыбыстарды 

дұрыс айтқызу 

Айлин 

Жәй және күрделі 

сөйлемдерді айтқызу 

 

 

 

 

 

Алдияр 

Сан есімдерді ретімен 

атату 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынға дайындық. (музыка****) 

Өнер бұрышында қыс мезгілі тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік 



бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

"Бала өміріндегі 

дәрумендердің 

маңызы" 

тақырыбында кеңес. 

Ата-аналарға 

арналған кеңес: 

"Балабақшадағы 

сияқты күн тәртібін 

үй жағдайында 

ұйымдастыру". 

Ата-аналар арналған 

кеңес: "Баланы дұрыс 

сөйлеуге қалай 

үйретуге болады". 

Сұрақ-жауап: "Балада 

салауатты өмір салтын 

ұстануға бағытталған, 

отбасы дәстүрлері". 

Айына бір рет "Отбасы 

күнін" өткізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

ИП: «Астана»бөбекжайы 

Топ: ересек «Құлыншақ» тобы 

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.12-13.12.2024ж. 

Тәрбиеші:Гайсина К.Б 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Апта дәйексөзі «Бірлік болмай тірлік болмас» 

Балаларды 

қабылдау 

Күй күмбірі 

«Бес жорға» Қожеке 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Демалысты қалай 

өткіздің? Жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Кішкентай» 

Құрманғазы 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық 

шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Жағымды жағдай 

орнату. Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. Көліктер 

туралы жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Қос ішек» 

Дәулеткерей 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. 

Мамандықтар 

туралы түсініктер 

беріп, әртүрлі маман 

иелерімен 

таныстыру. 

Күй күмбірі 

«Сарыарқа» 

Құрманғазы 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Демалысты қалай 

өткіздің? Жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» С. 

Тұрасбек 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. Жер ана, 

туған жері, қоршаған 

орта туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру,жеке 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

Баланың балабақшаға 

бейімделуіне 

Балалар отбасында 

өздерң не істей 

Ата -аналарға үйге 

тапсырмалар. 

«Мамандықтар» 

Суреттер арқылы 

Ата- аналармен 

біргетабиғи 



басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

байланысты 

денсаулығын 

қадағалап отыру. 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

баланың ой қиялын 

дамыту. 

материялдардан 

жасапуды тапсыру. 

Балалардың іс-

әрекеті (ойын, 

танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

ҚР гимнін орындау. 

«Өнегелі тәрбие» 

"Бөлме өсімдіктерін 

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға суару 

әдістері (тегенде, 

жапырақтардың 

астында) және 

ережелер 

(толтырмаңыз, 

біркелкі суару) 

туралы түсінік беру; 

өсімдіктерге күтім 

жасау ниетін дамыту. 

Балаларды 

қолдарынан келетін 

көмекті көрсетуге 

тарту, жабық 

өсімдіктер туралы 

балалардың ойларын 

нақтылау. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Ойыннан кейін 

топта тәртіп 

орнату". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың тәртіпке 

деген саналы 

ұмтылысын, ойыннан 

кейін ойыншықтарды 

жинастыру әдетін 

қалыптастыру. 

Жұмыс жоспарын 

құру, алдағы қызмет 

үшін қажетті 

материалдарды 

таңдау қабілетін 

жетілдіру. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Бөлме 

өсімдіктеріндегі 

топырақты 

қопсыту". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды жабық 

өсімдіктерге күтім 

жасауға үйрету; 

балаларға 

өсімдіктердің 

топырағын не үшін 

қопсыту керектігі 

туралы білім беру; 

қопсыту әдістері мен 

оған қажетті заттарды 

пайдалану ережелерін 

бекіту. Еңбек 

дағдыларын, 

ұқыптылықты 

дамыту. Экологиялық 

мәдениетті, қоршаған 

табиғатқа ұқыпты 

қарауды тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық". 

Мақсат-міндеттері: 

кезекшінің міндеттерін 

өз бетінше және адал 

орындау: сабақ үшін 

тәрбиеші дайындаған 

материалдар мен оқу 

құралдарын үстелдерге 

қою, қажет қарай 

оларды сабақтан кейін 

орнына жинау. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Бөлме өсімдіктерін 

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларға суару 

әдістері (тегенде, 

жапырақтардың 

астында) және 

ережелер 

(толтырмаңыз, 

біркелкі суару) 

туралы түсінік беру; 

өсімдіктерге күтім 

жасау ниетін дамыту. 

Балаларды 

қолдарынан келетін 

көмекті көрсетуге 

тарту, жабық 

өсімдіктер туралы 

балалардың ойларын 

нақтылау. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 



"Мозаика", "Лото" 

үстел үсті 

ойындары. 

Мақсат-міндеттері: 

ақыл-ой қабілеттерін, 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

(танымдық 

дағдылар) 

«Шаршы 

құрастыр». 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Балалар ақ 

шаршының үстіне 

бөліктерге бөлінген 

түрлі түсті шаршыны 

құрастырып қояды. 

Бөлшектерден бүтін 

бір зат жасайды. 

Балалар қиналған 

жағдайда тәрбиеші 

оларға көмектеседі. 

Шаршының қанша 

бөліктен тұратынын 

санайды, 

құрастырылған 

шаршының түсін 

айтады. 

1-нұсқа: әрбір бала өзі 

жеке жинайды. 

2-нұсқа: шаршыны 

топ болып жинайды 

(қайсысы жылдам?) 

3-нұсқа: жеке немесе 

топпен, кім жылдам 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың ақыл-

ойын, тілін дамыту, 

зейінді болуға 

тәрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: 

жемістер мен 

көгөністерге 

байланысты 

текшелер. 

Ойынның барысы: 

Ойынға 3-4 бала 

қатысуға болады. 

Балалар суреті бар 

текшелерді 

(доминоны) бөліп 

алады да, ойын 

бастайды. Аталған 

бала бірінші болып 

текшені қояды, қалған 

балалар қойылған 

суретке байланысты 

өздерінде бар 

текшелерді ретімен 

қояды. Кімнің 

қолындағы текше 

бұрын бітсе, сол 

жеңеді. 

(сөйлеуді дамыту, 

«Оқиғалар». 

Мақсат-міндеттері: 

тиісті сөздерді тауып 

құрастыру, буынға 

бөлу. Баланың ой-

өрісін, зейінін дамыту 

Ойын атрибуттары: 

оқиғаларды 

бейнелейтін суреттер, 

оқиғалар жайында 

айтылған сөздер. 

Ойынның барысы: 

балалар өздеріне 

ұнаған сюжетті 

суреттерді алады. Сол 

суретте айтылған тиісті 

сөздерді тауып астына 

құрастырады. Солай 

бірнеше оқиғалар 

суреттерге байланысты 

қойылады. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі***) 

«Шаршы құрастыр». 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Балалар ақ 

шаршының үстіне 

бөліктерге бөлінген 

түрлі түсті шаршыны 

құрастырып қояды. 

Бөлшектерден бүтін 

бір зат жасайды. 

Балалар қиналған 

жағдайда тәрбиеші 

оларға көмектеседі. 

Шаршының қанша 

бөліктен тұратынын 

санайды, 

құрастырылған 

шаршының түсін 

айтады. 

1-нұсқа: әрбір бала өзі 

жеке жинайды. 

2-нұсқа: шаршыны 

топ болып жинайды 

(қайсысы жылдам?) 

3-нұсқа: жеке немесе 

топпен, кім жылдам 

орындаса, күрделірек 



орындаса, күрделірек 

түрін беру. 

(математика 

негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

қазақ тілі***, 

танымдық 

дағдылар) 

түрін беру. 

(математика 

негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығу:   Кешені № 

Мақсаты: Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс жасай отырып, Баланың қимыл- қозғалысын дамыту. Баланы 

салауатты өмір салтына тәрбиелеу. (Дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. 

Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

А. Меңжановтың "Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетті өткізуге 

дайындық 

Жаса, Қазақстан! 

Мақсат-міндеттер. 

Балалармен Отан 

тәуелсіздік туралы ән 

шырқату. 

(музыка) 

Біз бақыты 

баламыз! 

Мақсат-міндеттер. 

Шеңбер аясында 

балалар бір-бірлеріне 

мерекелік жылы 

лебіздерін айтады. 

(сөйлеуді дамыту) 

Тәуелсіздік - ел 

тұғыры! 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжыммен сурет салу. 

Тақырыпқа 

байланысты сурет 

таңдау. 

(сурет салу) 

Мақал-мәтел 

Мақсат-міндеттері. 

Жер, Отан туралы 

мақал-мәтелдер жаттау. 

Мақалдарды талдап, 

мағынасын түсіндіру. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

"Қыс" мезгілінің 

ерекшеліктері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс" мезгілінің 

суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, ) 



Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

               

Музыка 

“Жаңа жыл” 

Балалардың шырша 

және Аяз ата туралы 

әндерге 

қызығушылығы мен 

ықыласын ояту; әнді 

көтеріңкі көңіл-

күйде, эмоционалды 

қабылдай білуге 

үйрету; музыкалық 

жетекшімен ілесе ән 

айту қабілетін 

жетілдіру; әндегі 

ырғақтың сипатын 

сезіне білу қабілетін 

дамыту; ән айтуда 

дұрыс тыныс алу 

дағдысына үйрету; 

музыка әуенімен 

бірге би қимылдарын 

орындауда ептілікке, 

дәлдікке үйрету; 

музыкадағы 

контрастық 

бөлімдерді ажырата 

білуге үйрету; жаңа 

жыл туралы ұғым 

беру. 

Дене тәрбиесі 

"Тәуелсіз елім" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп 

жүгіруге үйрету; 

сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін 

жетілдіру; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

жүруге үйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

"Жайна елім менің!" 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларда сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру жаттығуын 

орындау; жүгіру 

кезінде балалардың 

бір-біріне соғылып 

қалмауы үшін 

арақашықтық сақтап 

жүгіруге жаттықтыру 

және бір бағытта 

жүгіріп келе жатып, 

келесі бағытқа белгі 

бойынша тез ауысу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

Дене тәрбиесі 

"Мен - чемпион". 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларда бір-бірінен 

1,5–2 метр 

арақашықтықта 

отырып, аяқты алшақ 

ұстаған қалпында 

допты домалату, 

қақпадан асыра 

лақтыру, допты екі 

қолымен көкірек 

тұсынан кері, екі 

қолмен жоғары, бастан 

асыра, жоғарыға, 

еденге (жерге) қарай 

төмен лақтыру, допты 

қағып алу машықтарын 

дамыту. 

 

Қазақ тілі 

"Рәміздер". 

Мақсаты:Балаларға 

ҚР-ның рәміздерімен 

таныстыру 

елтаңба,ту,әнұран 

туралы түсінік 

қалыптастыру.Туған 

ел, Отан туралы 

білімдерін кеңейту. 

Сөздік қорларын 

молайту,байланыстыр

ып сөйлеуге үйрету 

берілген сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Отан сүйгіштікке 

баулу,елін,жерін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 



  

Дене тәрбиесі 

"Тепе-теңдікті 

сақтап жүру" . 

Мақсаты: қатарда 

келе жатып, 

педагогтің белгі 

беруі бойынша 

тоқтап, "фигуралар" 

жасау; жүру, 

шашырап жүру және 

жүгіру; сапта тұрып, 

2,5 м қашықтыққа 

допты екі қолымен 

төменнен лақтыру, 

гимнастикалық 

орындықта етпетінен 

екі қолымен 

тартылып, еңбектеу 

(орындықтың екі 

жағынан қолымен 

ұстау) және 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

құм салынған 

қапшаны бастарына 

қойып, екі қолдарын 

жанына жіберіп 

(немесе белде), тепе-

теңдікті сақтап 

жүруге үйрету. 

 

Музыка 

"Жаса елім!". 

Балалардың әнді 

эмоционалды 

қабылдай отырып, ән 

арқылы туған жерге 

деген елжандылық 

сезімін қалыптастыру; 

ұжымда және дербес 

ән айту қабілетін 

жетілдіру; 

музыкадағы ырғақты 

сезіне білу қабілеті 

мен би қимылдарын 

еркін орындау 

қабілеті мен зейінін 

дамыту. 

Дене тәрбиесі 

"Шырша 

ойыншығын қолға 

ұстап". 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды бір аяқпен 

секіру (шамамен 4–5 

рет оң және сол 

аяқпен); 1,5 м 

қашықтықтан тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) 

нысанаға дәлдеп 

лақтыруға үйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

"Шеңбердегі 

қызықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қысқа 

секіртпемен секіруге 

(демалу үзілістері бар 

2-3 реттен 10 секіру) 

үйрету. 

Қазақ тілі 

«Әнұран» 

Мақсаты: Әнұран – 

Қазақстан 

Республикасы 

рәміздерінің бірі 

екенін түсіндіру;  

Баланың есте 

сақтауын дамыту, өз 

ойын дұрыс жеткізуге 

ынталандыру; 

Отансүйгіштікке 

баулу, елін, жерін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу; Әуенге 

қосылып ырғағымен 

айтып түсіндіреді;  

 

Музыка 

"Жаңа жыл". 

Балалардың Жаңа 

жыл туралы әнді 

айтуда есте сақтау 

қабілеті мен әннің 

сөздік мағынасын 

түсіне білу қабілетін 

дамыту; музыка 

жетекшісімен және 

топпен ілесе ән айту 



қабілетін жетілдіру; 

топпен ән айтуда 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Картотека №20 Картотека №1 Картотека №14 Картотека №18 Картотека №7 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. 

Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы «Тазша бала» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет) 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі**) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. 

Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 



А. Меңжановтың "Тазалықтың досы". 

Сылдырлайды сылдыр су. 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

«Ақпараттық 

логика» 

(Компьютерлік 

сауаттылыққа 

үйрету) 

 

Сөйлеуді 

дамытудан ойын-

жаттығу 

"Шырша туралы 

әңгіме құрастыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың әңгіме 

жанры туралы 

білімдерін тиянақтау; 

әңгіме және тақпақ, 

жұмбақ туралы 

ұғымдарды 

жетілдіру; 

шыршаның өсу 

ерекшелігі мен 

адамның өмірінде 

алатын ойны туралы 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Шыршаның басынан 

өткізген хикаясы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды С. 

Дүйсенбиевтің 

"Шырша да 

жылайды" әңгімесі 

мазмұнымен 

таныстыру; оларға 

шырша туралы мәтін 

мазмұнын 

түсінгендерін 

сұрақтарға толық 

жауаптарды қайтару 

арқылы жеткізуге 

білуге үйрету. 

(қазақ тілі***) 

 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Шырша". 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Қырау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жансыз 

табиғат құбылысы 

қырау туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

Дидактикалық 

ойын. 

"Көңілді 

қыстырғыштар". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстырғыштар 

арқылы саусақ 

моторикасын дамыту, 

шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ұсынылған бірнеше 

фигуралардың ішінен 

дұрысын таңдау. 

Театрды сахналау. 

"Күшік досын қалай 

тапты" ертегі желісін 

сахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ертегі 

мазмұнымен 

таныстыру, сұрақтар 

бере отырып, ертегінің 

желісі бойынша 

әңгімелеуге үйрету. 

(көркем әдебиет) 

 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Аяз ата". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды ермексаздың 

бөлшектерін домалату, 

созу, есу әдістерін 

пайдалана отырып аяз 

атаны мүсіндеуге 

үйрету. 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Шыршаның басынан 

өткізген хикаясы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды С. 

Дүйсенбиевтің 

"Шырша да жылайды" 

әңгімесі мазмұнымен 

таныстыру; оларға 

шырша туралы мәтін 

мазмұнын 

түсінгендерін 

сұрақтарға толық 

жауаптарды қайтару 

арқылы жеткізуге 

білуге үйрету. 

 



ұғымдар жиынтығын 

қалыптастыру. 

 

Дамытушылық 

жаттығу. "Қандай 

және қанша 

айырмашылық 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қабылдауын, зейінін, 

ойлауын дамыту; 

ақылдылыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі***) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шырша 

пішінін салу 

техникасын игерту; 

бор арқылы 

шыршаның діні мен 

бұталарын салып, 

жасыл бояуға 

малынған сорғышпен 

жақпалап, 

қылқандарын жасап 

шығару дағдысын 

қалыптастыру. 

 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Ең биік шыршаны 

іздегенде". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

заттардың биіктігі 

жөніндегі ұғымдарын 

жетілдіру; реттік сан 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыра бастау; 

заттардың биіктігін 

саусақтар арқылы 

өлшеп, салыстыру 

тәсілімен таныстыру. 

Мектеп жасына 

дейінгі баланың 

сөздігін кеңейтуге 

және белсендіруге, 

сондай-ақ есте сақтау 

мен ойлауды 

дамытуға ықпал ету. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

Дамытушылық 

жаттығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қабылдауын, 

зейіндерін, есте 

сақтауын дамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректікке тәрбиелеу. 

 (сөйлеуді дамыту, 

математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен танысу) 

 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Жаңа жылдық 

сыйлық" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қалдық 

материал: бірреттік 

қағаздан жасалған 

табақшадан, мақта 

және қағаздан аяз 

атаны құрастыруға 

үйрету. 

Балалармен жеке Ибрахим Әдемі Медина Бекжайдар Мариям 



жұмыс Доптарды домалатып 

қашықтыққа 

лақтырту 

 

 

Жеке гигиенаны 

сақтауға үйрету 

Дауысты дыбыстарды 

дұрыс айтқызу 

Жәй және күрделі 

сөйлемдерді айтқызу 

 

 

 

 

 

Сан есімдерді ретімен 

атату 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка****) 

Өнер бұрышында "Тәуелсіз - Қазақстаным" тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 

зерттеушілік іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

"Балаңызға қандай 

ойыншық таңдайсыз" 

атты сауалнама. 

"Тәуелсіздік - тірегім" 

тақырыбында газет 

көрмесі. 

"Балаңыздың күн 

режимін қалай 

сақтаймыз" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Жаңа Жылды қарсы 

алу туралы әңгіме. 

Мерекеге өлеңдер мен 

әндерді үйрену. 

Балаңызға қандай 

ойыншық таңдайсыз" 

атты сауалнама. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

ИП: «Астана»бөбекжайы 

Топ: ересек «Құлыншақ» тобы 

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 17.12-20.12.2024ж. 

Тәрбиеші:Гайсина К.Б 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Апта дәйексөзі «Ынтымақ - бұзылмайтын қорған» 

Балаларды қабылдау  Күй күмбірі 

«Әлқисса»  

Н.Тлендиев 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Жағымды жағдай 

орнату. Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. Көліктер 

туралы жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Адай» Құрманғазы 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. 

Мамандықтар туралы 

түсініктер беріп, әртүрлі 

маман иелерімен 

таныстыру. 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік» 

Құрманғазы  

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық 

шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

Демалысты қалай 

өткіздің? Жеке 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Қара жаяу» Боғда 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

Тәрбиешінің 

балалармен қарым –

қатынасы. Жер ана, 

туған жері, қоршаған 

орта туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру,жеке 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру 

 Балалар отбасында 

өздерң не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Ата -аналарға үйге 

тапсырмалар. 

«Мамандықтар» 

Суреттер арқылы 

баланың ой қиялын 

дамыту. 

Ата- аналармен 

біргетабиғи 

материялдардан 

жасапуды тапсыру. 



Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

 ҚР гимнін орындау. 

«Өнегелі тәрбие» 

"Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы 

тәртіп». 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды жеке киім 

шкафтарында тәртіпті 

сақтауға үйрету: 

шкафты киім мен 

аяқкиімнен босату, 

сөрелерді дымқыл 

шүберекпен сүрту 

және киімді орнына 

мұқият бүктеу. 

Еңбекқорлыққа, 

тәртіпті сақтауға 

тәрбиелеу. Ұжымда 

ұйымдасып еңбек 

етуді үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Орындықтарды жуу" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тәрбиешінің 

көмекшісіне 

жәрдемдесуге, топтық 

бөлмедегі орындықтарды 

таза ұстауға үйрету, 

оларды дымқыл 

шүберекпен сүртіп, 

орындарына қоюды 

үйрету. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

жұмыс кезінде мәдени -

гигиеналық талаптарды 

сақтау қабілетін 

қалыптастыру. 

Ересектерге көмектесуге 

деген ынтаны, олардың 

жұмысын құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Біз 

орындықтарды 

орнына 

орналастырамыз". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбек дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманы 

жылдам, мұқият 

орындау. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

«Өнегелі тәрбие» 

"Өз төсегімізді 

жинауды үйренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың өз төсегіне 

күтім жасау бойынша 

біліктері мен 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге 

ұмтылуға тәрбиелеу; 

еңбекке ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу; өзіне-өзі 

қызмет көрсету бойынша 

дербестігі мен 

дағдыларын дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

 «Спорт-лото». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға спорт 

түрлерін үйрету, 

олардың бір-бірінен 

айырмашылығын 

Санамақ 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

"Лото" үстел үсті 

ойыны 

(геометриялық 

пішіндер). 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

"Қыс мезгілінің суретін 

құрастыр" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

баланы бірнеше 

бөліктерден тұратын, 



танып білу; спортқа 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 (сөйлеуді дамыту) 

Алты дегенің - асық, 

Жеті дегенің - желке, 

Сегіз дегенің - серке, 

Тоғыз дегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қара жұмбақ. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

 

"Үй салу" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды үлгіге қарап, 

үйді құрастыруға 

машықтандыру; қиялды, 

зейінді дамыту; ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

зейіндерін 

тұрақтандыру, 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту; 

заттарды 

топтастыруға 

дағдыландыру; 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 (математика 

негіздері) 

 

"Әсем мұнара" 

құрылыс ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

Геометриялық 

пішіндерден, 

текшелерден мұнара 

жасау. 

(құрастыру) 

тұтас суретті құрастыра 

білуге үйрету, 

төзімділікке, бастаған 

істі аяқтауға тәрбиелеу. 

 (танымдық дағдылар) 

 

"Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. Қыс 

мезгілін бояу. 

(сурет салу) 

Ертеңгілік  жаттығу Таңертеңгі жаттығу:   Кешені №,6 

Мақсаты: Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс жасай отырып, Баланың қимыл- қозғалысын дамыту. Баланы 

салауатты өмір салтына тәрбиелеу. (Дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет 

болғанда қолды жуу мүмкіндігін күшейту. 

Көркем сөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 



Жуын күндіз-кешке де, 

Жуын күндіз-түсте де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге  

дайындық 

 

 

Аяз ата туралы тақпақ 

жаттау. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі***) 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет, қазақ тілі***) 

Шырша туралы 

тақпақтар жаттау. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі***) 

Жасыл шыршаны 

бақылау. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

  

 Дене тәрбиесі 

"Жаңа жыл, жаңа 

нұр!" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп 

жүруге жаттықтыру; 

сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін 

жетілдіру; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

жүру дағдысын 

Дене тәрбиесі 

"Жаңа жыл, жаңа нұр!" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп жүруге 

жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

жүру дағдысын 

қалыптастыру; 3 м 

қашықтықта алға жылжи 

Дене тәрбиесі 

"Қош келдің, Жаңа 

жыл!" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда белгі 

беруі бойынша 

аяқтың ұшымен 

және өкшемен жүру, 

жай қалыпқа түсіп, 

тез ойнаған музыка 

әуенімен жүгіру; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

жүру; 3 м 

қашықтықта алға 

Қазақ тілі 

«Қыс» 

Мақсаты:Балаларға 

Ересек адамның 

көмегімен шағын өлең 

жаттауға, жаттау 

барысында мазмұнына 

деген қарым-қатынасын 

жеткізе білуге үйрету; 

ойын жағдаятына және 

жыл мезгіліне 

байланысты киім 

атауларын дұрыс айтуға 

(атауға) үйрету; жаттап 



қалыптастыру; 3 м 

қашықтықта алға 

жылжи отырып, екі 

аяқтап секіруге 

үйрету. 

отырып, екі аяқтап 

секіруге үйрету. 

 

жылжи отырып, екі 

аяқтап секіру 

техникасын дамыту. 

 

алған ойыншық 

атауларын бекіту. 

 

  

 Дене тәрбиесі 

"Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалық 

қабырғаның 

тақтайшаларынан 

ұстап, ажырамай, 

өрмелеу, 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

баланың екі 

адымындай 

қашықтықтағы 

кубиктерден аттап, 

жүру және 

арақашықтықтары 40 

см кеглилардың 

арасымен оң және сол 

аяқпен секіру, допты 

қабырғаға лақтыру 

жаттығуларына 

үйрету. 

Дене тәрбиесі 

"Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалық 

қабырғаның 

тақтайшаларынан ұстап, 

ажырамай, өрмелеу, 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

баланың екі адымындай 

қашықтықтағы 

кубиктерден аттап, жүру 

және арақашықтықтары 

40 см кеглилардың 

арасымен оң және сол 

аяқпен секіру, допты 

қабырғаға лақтыру 

жаттығуларына үйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

"Аяз-атамен 

ойындар жарысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қолын 

беліне қойып, екі 

жаққа айналуға; 

еденнен 20-25 см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап 

өтуге үйрету. 

Қазақ тілі 

«Киіз үй» 

Мақсаты: Киіз үй 

жабдықтарымен 

таныстыру. Киіз үйді ауа 

райының қандай 

жағдайда да пайдалануға 

болатындығын, киіз үй 

жабдықтары туралы 

айтып, балалардың есте 

сақтай білу қабілеттерін 

дамыту.Атадан – балаға 

мұра болып келе жатқан 

ұлттық 

құндылықтарымызды 

сақтауға баулу. 

Музыка 

"Жасыл шырша 

жанында". 

Мақсаты: 

Балалардың шырша және 

Аяз ата туралы әндерге 

қызығушылығы мен 



ықыласын ояту; әнді 

көтеріңкі көңіл-күйде, 

эмоционалды қабылдай 

білуге үйрету; 

музыкалық жетекшімен 

ілесе ән айту қабілетін 

жетілдіру; әндегі 

ырғақтың сипатын сезіне 

білу қабілетін дамыту; 

ән айтуда дұрыс тыныс 

алу дағдысына үйрету; 

музыка әуенімен бірге би 

қимылдарын орындауда 

ептілікке, дәлдікке 

үйрету; музыкадағы 

контрастық бөлімдерді 

ажырата білуге үйрету; 

жаңа жыл туралы ұғым 

беру. Балалардың 

шырша туралы әнді 

тыңдау кезінде зейінін 

және Аяз ата туралы әнді 

айтуда есте сақтау 

қабілетін дамыту; әннің 

сөздік мағынасын түсіне 

білуге үйрету; 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен  Картотека №1 Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-



гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет 

болғанда қолды жуу мүмкіндігін күшейту. 

Көркем сөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де, 

Жуын күндіз-түсте де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы «Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет) 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Керуеттегі жаттығулар 

Көзімізді ашайық 

Аунап, қунап алайық , 

Ұйқымызды ашайық 

"Самал жел" - іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру: 

"Ф-ф-ф". 

"Желдің желпуі" - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 

"Жел бұлттарды айдайды" - тізені құшақтап жату. Аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз, дене тәрбиесі**) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған 

жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)     

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы суреттер». 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 



ұлттық, сюжетті-

рөлдік, үстел үсті-баспа 

және басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

жаттығу 

"Жасыл шырша 

сыйлығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шырша 

ағашының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; жаңа 

жылда шырша 

ағашын пайдалану 

себептері туралы 

білімдерін кеңейту. 

 

Театрды сахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

«Жыл басына 

таласқан хайуанаттар» 

ертегі желісін 

қуыршақ театрымен 

сахналау. Ертегідегі 

рөлдік диалог 

сөздерді балалардың 

аша білуіне, қарым-

қатынаста 

сыпайылықты сақтау 

іскерліктеріне 

мүмкіндіктер туғызу. 

(көркем әдебиет, 

қазақ тілі***) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау үрдістерін 

дамыту. 

Ойынның кұрал-

жабдықтары: қиылған 

әртүрлі суреттер. 

Ойынның мазмұны: 

балалар алдарындағы үлгі 

бойынша қиындылардан 

тұтас суретті құрайды. 

Сурет бойынша әңгіме 

құрауды ұсыну. 

(танымдық дағдылар, 

сөйлеуді дамыту) 

"Жаңа жыл 

қарсаңында". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Жаңа 

жыл қарсаңында" 

картинасының 

мазмұнымен 

таныстыра 

отырып,картинадағы 

әрекеттер арқылы 

эмоционалды 

жауаптар қайтара 

білуге үйрету. 

 

"Аққаламен сөздік 

жаттығулар тізбегі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың тақпақ және 

жұмбақ ауыз әдебиет 

формалары жөнінде 

ұғымдарын 

қалыптастыруды 

жалғастыру; Жаңа жыл 

мерекесіне қатысты 

тақырыпты пысықтау. 

 

"Сипаттамасы 

бойынша таны" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттау әңгімесін 

құрастыруды үйрету, 

зейіндерін, сөйлеу 

тілдерін дамыту, 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 

табуды. 

(сөйлеуді дамыту) 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

 

Жаннұр  

Ертегілердің 

Нұрислам 

Кітаптағы суреттерден 

Нияз 

Еркін ойындарда 

Даниял 

Жаңылтпаштар жаттату 



үзінділерін сұрау 

 

 

 

 

ертегі құрастырту таныс 

кейіпкерлердің рөлін 

сомдау 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-

рөлдік, үстел үсті-баспа 

және басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка****) 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік 

іс-әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 «Баланыздың неге 

бейім екендігін 

байқадыңыз ба?» 

Кеңес беру. «Неліктен 

бала тыңдамайды?» 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

«Айына бір рет отбасы 

күнін өткізу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

ИП: «Астана»бөбекжайы 

Топ: ересек «Құлыншақ» тобы 

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 23.12-27.12.2024ж. 

Тәрбиеші:Гайсина К.Б 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Апта дәйексөзі                                                                   «Талап бар жерде тәртіп бар» 

Балаларды 

қабылдау 

Күй күмбірі 

«Аққу» Н.Тлендиев 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

Жағымды жағдай 

орнату.  

Күй күмбірі 

«Көкіл» Қазанғап 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

 

Күй күмбірі 

«Ажар» Б.Дөнеңбай 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

 

Күй күмбірі 

«Ыңғайтөк» Сүгір 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. 

Дене қызуларын 

өлшеп, 

тазалықтарын 

тексеру. Мәдени- 

гигиеналық шараның 

орындалуын 

қадағалау. 

 

Күй күмбірі 

«Сылқылдақ» Тәттімбет 

Балалардың көңіл -

күйлерін бақылау. Дене 

қызуларын өлшеп, 

тазалықтарын тексеру. 

Мәдени- гигиеналық 

шараның орындалуын 

қадағалау. 

 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Балалар отбасында 

өздерң не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Ата -аналарға үйге 

тапсырмалар. 

«Мамандықтар» 

Суреттер арқылы 

баланың ой қиялын 

дамыту. 

Ата- аналармен 

біргетабиғи 

материялдардан 

жасапуды тапсыру. 

Ата -аналарға үйге 

тапсырмалар. 

Балалардың іс-

әрекеті (ойын, 

танымдық, 

коммуникативтік, 

ҚР гимнін орындау. 

«Өнегелі тәрбие» 

"Ойыншықтардағы 

тәртіп". 

«Өнегелі тәрбие» 

"Төсектерді төсеуге 

күтушіге көмек 

көрсету". 

«Өнегелі тәрбие» 

"Бөлме өсімдіктерін 

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

«Өнегелі тәрбие» 

Аквариумдағы 

балықтарды 

қоректендіру. 

«Өнегелі тәрбие» 

"Кірлеген орамалдарды 

ауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 



шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Мақсат-міндеттері: 

жұмыс басталар 

алдында балаларға 

жұмыс алжапқышын 

киюді үйрету; 

ойыншықтарды тәртіпте 

ұстау: жуу, кептіру, 

сүрту және орнына қою. 

Еңбекқорлықты және 

тәртіпсіздікті көре 

білуді дамыту; сумен 

жұмыс кезінде 

ұқыптылықты дамыту. 

Өз еңбегі мен басқа 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды өз төсек-

орындарын ажыратуға 

үйрету; ересектерге 

көмек көрсетуге деген 

ынтаны тәрбиелеу; 

жұмысқа деген 

ұмтылысты, 

тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік сезімін 

тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

балаларға суару әдістері 

(тегенде, 

жапырақтардың 

астында) және ережелер 

(толтырмай, біркелкі 

суару) туралы түсінік 

беру; өсімдіктерге күтім 

жасау ниетін дамыту. 

Балаларды көмекке 

тарту, жабық өсімдіктер 

туралы балалардың 

ойларын нақтылау. 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

балыққа қамқорлық 

жасауға үйрету, 

аквариумдағы 

балықтың әдеттеріне 

қызығушылық 

тудыру. 

(еңбек дағдылары) 

еңбекке деген тұрақты 

қызығушылықтарын, 

тапсырманы тиянақты 

орындау ұмтылыстарын 

қолдау. Орамалдарды 

бөлек ұяшыққа ілуге 

үйрету. Еңбектенуге, 

ересектерге көмектесуге 

деген ниетке тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды әр аңның 

көлеңкесін тауып 

орналастыруға үйрету. 

Тілдерін дамыту. 

Аңдардың 

атауын атап, сипаттауға 

үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Пішіндерді құрастыр" 

үстел үсті ойыны. 

Мақсат-міндеттер: қол 

қимылдарының 

икемділігін, дәлдігін, көз 

мөлшерін дамыту. 

 (математика негіздері) 

 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

"Лото" үстел 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

топтауға баулу, 

зейінді, байқауды 

дамыту. 

 (сөйлеуді дамыту) 

Пирамидаларды құру 

жаттығулары. 

Пирамиданы құрайтын 

сақиналардың саны 8-10 

дана. 

Мақсат-міндеттер: қолдың 

ұсақ моторикасын, 

көлемді, түсті ажырату 

қабілеттерін дамыту. 

(танымдық дағдылар) 



 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

Барысы: жаңа жылға 

дайындалып жатқан 

аңдардың суретін бояу. 

(сурет салу) 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

Ертеңгілік жаттығу Таңертеңгі жаттығу:   Кешені №5 

Мақсаты: Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс жасай отырып, Баланың қимыл- қозғалысын дамыту. Баланы салауатты өмір 

салтына тәрбиелеу. (Дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ 

ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзі күту, тамақтану, арақатынасу мәдениеті негіздерін дамыту. 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетті өткізуге 

дайындық 

Жаңа жылдық 

сыйлықтар туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Жасыл шырша туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Шырша туралы әндер 

жаттайық. Жаңа жылдық 

хикаялар айту. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жаңа жылдық 

мәнерлеп тақпақтар 

айтайық. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жаңа жылдық кездесу, 

сұхбат жүргізу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Кестеге сәйкес   



ұйымдастырылған 

іс-әрекет   

Музыка 

"Аққала” 

Балаларды шулы әнді 

тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білуге 

үйрету; төмен және 

жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін 

жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; 

музыка әуенімен 

жүгіруге және алға-

артқа секіру дағдысына 

үйрету; музыкалық 

аспаптардың дыбысын 

ажырата білу және 

музыкалық аспапта 

ойнау қабілетін 

қалыптастыру; қыс 

қызығы туралы ұғым 

беру. 

Дене шынықтыру 

"Допты қолдан-қолға 

ауыстырып жүру" 

(пысықтау). 

Мақсат-міндеттер: 

балаларда сызықтан 

аттап секіру; сап 

түзеуден кейін үш 

қатармен қайта тұру; 

оңға, солға бұрылу; 

тұрған орнында айналу 

дағдыларын дамытуды 

жалғастыру; балаларға 

әр қадам сайын допты 

алдынан қолдан-қолға 

ауыстырып, орындық 

үстімен, кедір-бұдыр 

тақтай үстімен жүруді 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

"Қалай 

сырғанайтынымызды 

көрсетейікші". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда нық қадаммен 

алға, нық қадаммен 

артқа жүру, тізені биікке 

көтере отырып жүруге 

үйрету; бір аяқтан бір 

аяққа секіру, тура секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру; сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін жетілдіру. 

 

 

Дене шынықтыру 

"Қыста дөңнен 

сырғанаймыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларда сап түзеп 

бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен 

арақашықтық сақтап, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілеттерін 

дамыту; нық 

қадаммен алға, нық 

қадаммен артқа жүру, 

тізені биікке көтере 

отырып жүру 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

 

Қазақ тілі 

"Қыстағы ойын-сауық 

түрлері". 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілі ,жыл мезгілдері 

жайлы білімдерін 

толықтыру. Қыс мезгіліне 

деген қызығушылығын 

арттыру.Жұмбақтар, 

өлеңдер, тақпақтар 

арқылы тілдерін 

ұстарту.Әр мезгілдің 

өзіндік ерекшеліктерін 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

 

   

Дене шынықтыру 

"Аяз-атамен ойындар 

жарысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қолын беліне 

қойып, екі жаққа 

айналуға; еденнен 20-25 

см көтерілген баспалдақ 

Музыка 

"Шырша жыры". 

Балалардың шырша 

туралы әнді 

қызығушылықпен 

тыңдап, әннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды 

Дене шынықтыру 

"Қысқы ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сапта бір-

бірден аяқтың ұшымен 

жүруге; аяқтың ұшымен 

жүгіруге; құрсауларды 

домалатуға үйрету. 

Дене шынықтыру 

"Қысқы 

эстафеталар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір орында 

тұрып екі аяқпен 

секіруге үйрету. 

 

Қазақ тілі 

«Қыс мезгілі қызықты» 

Мақсаты: қыс мезгілі 

туралы білімдерін 

толықтырып, сөздік 

қорларын байыту. Сурет 

мазмұнына сай берілген 

сұрақтарға толық жауап 



тақтайдан аттап өтуге 

үйрету. 

 

 

қабылдай білу қабілетін 

қалыптастыру; топта ән 

айту қабілетін жетілдіру; 

музыкадағы ырғақты 

сезіне білу қабілеті мен 

ән айтудағы тыныс алу 

техникасын дамыту. И. 

Гуммель «Жүгіру» 

шығармасы; 

«Табиғат әуені» 

оркестрлік нұсқасына 

музыкалық-ырғақтық 

қимылдар;«Ай жарқырап 

тұр» орыс халық әуенін 

сылдырауықтарда ойнау; 

 

 

  беріп, әңгіме құрап айтуға 

үйрету. Қыс мезгілінің 

табиғат көрінісін 

сипаттап, қызықтарын 

әңгімелету арқылы 

балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту 

Музыка 

"Дала аппақ". 

Балалардың әндегі төмен 

және жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін 

жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; музыка 

әуенімен жүгіруге және 

алға-артқа секіру 

дағдысына үйрету; 

музыкалық аспаптардың 

дыбысын ажырата білу 

және музыкалық аспапта 

ойнау қабілетін 

қалыптастыру. 

Серуенге дайындық Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуен Картотека №2 Картотека №4 Картотека №6 Картотека №8 Картотека №9 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 



Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру: қасықты дұрыс ұстау, сорпаны төкпеу, нанды үгітпеу, майлықты дұрыс қолдану, тамақ 

ішкенде сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзі күту, тамақтану, арақатынасу мәдениеті негіздерін дамыту. 

Асты-шашпай төкпей іш, 

Сораптамай баппен іш. 

Келген асты алдына 

Тауысып іш қалдырма. 

Тәрбиеші балалардың үстел үстінде дұрыс отыруларын қадағалайды. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы «Түлкі мен тырна» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет) 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан тұрғанда , бірден төсектен тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет. 

1. Балалар төсекте, арқаға жатып, қолын жанына созу, демдерін еркін шығару. 

2. Балалар төсекте, арқаға жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу. 

3. Балалар төсекте, арқаға жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, 

жайлап түсіру. 

4. Балалар төсекте, арқаға жатып, қолдарын жанында ұстап, аяқтарын көтеріп велосипед тебу. 

Төсектен тұрғызу. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру**) 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар) 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

«Ақпараттық логика» 

(Компьютерлік 

сауаттылыққа үйрету)   

 

Сөйлеуді дамытудан 

ойын-жаттығу 

"Қысқы аулада" 

суреттер тізбегі 

бойынша әңгіме құру. 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Қос қолғап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды монотипия 

сурет салу техникасымен 

таныстыру; қос 

қолғаптың біріне 

қылқалам мен бояу 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Қыс қызығы аққала". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды қалдық 

материал: поролоннан 

сызық бойымен домалақ 

кесіп алу, домалақтарды 

көлемі бойынша қағаз 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Ақ аю". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қыс 

мезгілдерінде 

табиғатты бақылау 

дағдыларын дамыту; 

Құрастыру 

"Қыс қызығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға қардан құрылыс 

немесе қамалдар жасауға 

үйрету: қойылған 

мақсатқа жетуге, 

ұжымдық жұмысты 

эстетикалық түрде 



Мақсат-міндеттер: 

балалардың қысқы 

ойындар туралы 

білімдерін жетілдіру; 

балалардың ойындар 

түрі туралы жаңа 

мағлұматтар беріп, 

"қысқы ойындар" 

ұғымын кеңейту; 

сөйлеудің әңгіме түрі 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; қыста 

денсаулықты сақтау 

қағидалары туралы 

баяндау. 

"Мысық пен 

тышқандар" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу; 

бегле бойынша 

қимылдауға 

дағдыландыру; 

достыққа тәрбиелеу. 

 (дене тәрбиесі**) 

 

арқылы қарапайым ою 

элементтерін салып, 

екінші жаққа, қағазды 

екіге бүктеп, басып, тура 

сондай оюлар бейнесін 

шығаруға үйрету. 

 

"Өз үйiңдi тап" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тапсырма 

бойынша өз үйлерін 

табуға үйрету; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу. 

(қазақ тілі***) 

бетінде орналастырып, 

аққаланы құрастыруға 

үйрету. 

(қазақ тілі***) 

 

Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу 

"Қыстың жуан және 

жіңішке жолақтары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың заттардың 

жуандығы туралы 

білімдерін кеңейту, "ең 

жуан", "жіңішкелеу", "ең 

жіңішке" сияқты 

шамалар ұғымдарын 

қалыптастыру. 

 

ақ аюдың сыртқы түрі 

мен қыстағы тіршілік 

қалпы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

Мүсіндеуден ойын-

жаттығу 

"Жылқы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға жылқыны 

саз балшықтан 

жасауға, дене пішінін, 

фигураның 

қозғалысын дұрыс 

беруге, фигураға тән 

сипатына қарай 

саздылықты, 

сымбаттылықты бере 

білуге үйрету. 

 

"Суреттер тізбегі" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды суреттерді 

логикалық тізбекке 

орналастыруға 

жаттықтыру; 

қоршаған ортадағы 

құбылыстар мен 

оқиғалардың сырын 

жасауға үйрету; өз 

әрекетін жоспарлай білу 

дағдысын дұрыс дамыту. 

 

«Тақия тастамақ» 

қимылды ойын. 

Ойынның мақсат-

міндеттер. Оқушылардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

Ойынның шарты: бір 

оқушы тақияны шеңбер 

бойымен жүріп, кез келген 

баланың басына кигізеді. 

Басында тақиясы бар бала 

түбір және туынды сөзді 

айтады. Ойын осылай 

жалғаса береді. 

(дене тәрбиесі**) 



тануға, түсіндіруге 

ынталандыру; 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. 

 (қоршаған ортамен 

танысу, қазақ 

тілі***) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Медина  

Түстерді қайталату 

 

 

 

 

Жаннұр  

Ертегілердің үзінділерін 

сұрау 

 

 

 

 

Нұрислам 

Кітаптағы суреттерден 

ертегі құрастырту 

Нияз 

Еркін ойындарда 

таныс кейіпкерлердің 

рөлін сомдау 

Даниял 

Жаңылтпаштар жаттату 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка****) 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-

әрекет) 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Серуен Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

«Ашық ой мен сұрақ-

жауап күні» ата-

аналармен жиналыс. 

«Ата-аналар балалары 

ауырмау үшін не істеу 

керек» кеңес беру. 

Ата-аналарға 

балалардың 

тазалықтарына назар 

аударуларын ескерту. 

Балаларға арналған 

кеңестер: "Балабақша 

ережелері", "Достар 

арасында өзін қалай 

ұстау керек?" 

Балалардың бүгінгі іс-

әрекеттері туралы ата-

аналармен әңгімелесу. 

 



 


